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WSTEP, CZYLI O NAS | OD NAS

Jak sprzeda¢ uzywang poduszke za 10 tysiecy
ztotych? Czy proszacej o wsparcie dla swojego
dziecka mamie wypada w trakcie charytatywnej
zbiorki miec¢ kolorowe paznokcie lub jezdzi¢
mercedesem? | na ile w takiej akcji moze poméc
7-latka?

Ta historia ma swoj poczatek w grudniu 2019 roku.
Wowczas rozpoczetysmy akcje #SERCEJULKI. U corki
Alicji - 5-miesiecznej wowczas Julki — wykryto pieciocen-
tymetrowego guza w sercu. Pomdéc mogta tylko
operacja w Bostonie, ktorej koszt to 2 min zt. Trzeba je
byto zebra¢ w miesigc.

3 TYGODNIE, KTORE ZMIENILY NASZE ZYCIE

Bedac ciocig Julki, a jednoczesnie przyjaciotka Alidji,
wymyslitam i wraz  z  Julkowymi  Aniotami
przeprowadzitam zbidrke. Udato sie jg z sukcesem
zakonczyC w  trzy tygodnie. Trzy tygodnie, ktore
kompletnie zmienity nasze dotychczasowe zycie. Jak sie
poOzniej okazato - zbidrka dla Julki byta najwiekszg takg
akcja na istniejgcym  od  osmiu  lat  portalu
www.zrzutka.pl, gdzie przeprowadzono dotgd az 700
tysiecy zbiorek. Nie prowadzita jej zadna gwiazda, nie



http://www.zrzutka.pl/

wspieraty jej wielkie firmy czy fundacje. To historia
napisana przez zwyktych ludzi o niezwyktych sercach,
dzieki ktérym serce Julki bije dzis miarowo. Udata sie
nie tylko zbidrka, ale i operacja. Dzis Julka jest zdrowg
dziewczynka. Wydawato nam sie, ze w tym momencie
dopiszemy juz tylko zakonczenie tej bajki | zyli dtugo i
szczesSliwie”.  Potrzeba, by podziekowac Iudziom
wspierajgcym Julke, okazata sie silniejsza.

Caty czas jesteSmy zasypywane pytaniami, jak udato
nam sie tak skutecznie zrealizowac akcje dla Julki. Kiedy
zdatySmy sobie sprawe, ze ciggle udzielamy tych
samych  odpowiedzi na te same  pytania,
postanowitySmy co$ z tym zrobic. ZorientowatySmy sie,
ze w obliczu walki o zdrowie, a czesto o zycie, wszyscy
jestesSmy réwni. Rownie przerazeni, bezsilni i zatamani.
A my dzi§ juz wiemy, jak te emocje przeku¢ w
mobilizacje i wole walki. Jak uwierzy¢, ze
#MusiByéDobrze. Chcemy wiec wypeti¢ systemowa
luke, w ktdrej organizatorzy zbidrek charytatywnych, ale
nie tylko, sg pozostawieni sami sobie. Stad nasza
Fundacja #MusiBy¢Dobrze - zgodna z mottem,
jakie powtarzalySmy sobie w najgorszych
chwilach.




E-book #ZBIORKA, czyli jak zbierad, zeby uzbierac i nie
zwariowac, po ktory wiasnie siegasz, to czeSC projektu
#MusiByéDobrze - i jego oficjalna inauguracja. Nie
poprowadzimy twojej zbiorki za ciebie, ale podpowiemy
Ci tutaj, jak to zrobi¢. Pomozemy przetrwac ten trudny
psychicznie czas.

Nie lubisz poradnikow? My tez niel Dlatego nie
przeczytasz tu, co masz zrobi¢, a co MOZESZ zrobic.
Decyzja zawsze nalezy do ciebie.

CO CIE CZEKA PODCZAS ZBIORKI?

Ogrom pracy, emocjonalny rollercoaster, chwile
zwatpienia. | wreszcie - realizacja twojego celu. Twoich
marzen. Przy okazji - przetamanie tysigca stereotypow
(jak chocby ten, ze pienigdze zbierajg tylko ludzie
biedni). Do tego wszystkiego spotkanie na swojej
drodze rzeszy wyjgtkowych osob i utwierdzenie sie w
przekonaniu, ze naprawde ,ludzi dobrej woli jest
wiece]".

W CZYM MOZEMY CI SIE PRZYDAC MY?

PrzesztySmy te droge. Tyle, ze bytySmy na niej zupetnie
same. Intuicja, ktdrg sie kierowatySmy na kazdym eta-




pie, nie tylko nas nie zawiodfa - to ona doprowadzita
do sukcesu. Opieranie sie wytgcznie na niej sprawito
jednak, ze byta to droga wyboista i z ostrymi zakretami.
Chcemy, zeby twoja przypominata szerokg autostrade
wprost do celu. Przeczytasz tu o zbiérce od strony
organizacyjnej, promocyjnej czy prawnej. Spokojnie!
Nie zasypiemy Cie serig trudnych pojec i definicji.
Skupimy sie na tym, co naprawde potrzebne. Przede
wszystkim jednak chcemy ci opowiedzie¢ o zbidrce od
strony psychicznej. Nikt nie uprzedzat, jak wiele
emocjonalnego wysitku czeka na cztowieka przy takiej
akgji. Zastanawiasz sie, co mamy na mysli? Na przykfad
to, jak z dnia na dzien stac¢ sie osobg publiczng?
Jak znies¢ pierwszy hejt? Jak wytrwaé, gdy chcesz
zrezygnowac? Jak sobie poradzi¢ na sam koniec
akcji, gdy wszyscy juz cieszg sie z uzbieranej
kwoty, a Ciebie nagle ogarnia paralizujgcy strach
- bo witasnie szalenie ryzykowna operacja twoje-
go dziecka przechodzi ze sfery wyobrazni do
rzeczywistosci? Nikt o tym nie pisat ani nam nie
mowit. Kazda kolejna fala trudnych emocji spadata na
nas jak grom z jasnego nieba. Nie wiedziatySmy czy to,
CO czujemy jest normalne, czy to my zgubitySmy juz
horyzont. ChciatybySmy wiec, zebys$ w takich chwilach
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nie czut/a, ze jesteS sam/a lub ze twoje uczucia sg
dziwnie czy nie na miejscu. Bgdz o krok do przodu niz
my - wiedz, czego sie spodziewac i daj sobie
przestrzen na rozne emocje. Niczego sie jednak nie
boj. Ogrom pozytywnych odczu¢ zdecydowanie
przewaza te trudne. Wrecz oszatamia. Sernik
wylicytowany za 1000 zt. Owacje na stojgco na koncer-
cie od publicznosci dla starszej siostry Julki - Laury - za
pomoc w zbidrce dla matej siostrzyczki. Listy do Julci z
catego Swiata z zyczeniami powrotu do zdrowia. To
przezycia, ktore pozostajg na zawsze. Dajg site i nie da
sie ich z niczym poréwnad. Gwarantujg poczucie
wspolnoty z twojg nowg Rodzing - liczgcg co najmniej
pot Polski. Czeka Cie trudna, lecz piekna przygoda.

ZASTANAWIASZ SIE OD CZEGO ZACZAC?

Pierwsze zaskoczenie - nie od proszenia obcych o
pomoc. Najpierw daj cosS z siebie. Znajdz pomyst na
swojg zbiorke i przygotuj jg tak, jakby to byto twoje
Opus magnum. Zaangazuj swoich najblizszych i... do
dzietal Mozesz teraz stwierdzi¢, ze nasza historia ma z
twojg zbyt mato wspdlnego. ZbieratySmy pienigdze na
tadng, malutkg dziewczynke ktéra potrzebowata jedno-




razowej operadji z realng wizjg happy endu. Takie akcje
ludzie wspierajg najchetniej. MiatySmy wiec duzo
tatwiejsze zadanie niz ty, ktory/a prowadzisz zbidrke na
rehabilitacje osoby dorostej ze schorzeniami nie
dajgcymi nadziei na petne wyleczenie czy na niszowy
projekt artystyczny. To prawda. Ale my nie miatySmy
takiego poradnika, jak ten. Jedyne, czym ryzykujesz, to
czas. Tak, wiemy. Masz go mato. Za mato. To naprawde
cenna waluta, szczegdlnie teraz, gdy walczysz o swdj
cel. Przede wszystkim wiec nie masz czasu na btedy, a
tych mozesz unikngd¢, uczac sie na naszych. Pewne jest
jeszcze jedno - piszac tego e-booka, wykonatySmy
research, ktéry zaoszczedzi ci mnéstwo czasu. Zamiast
googlowa¢ od nowa, warto go poswieci¢ na
przeczytanie tej publikacji. Skorzystaj wiec z tego, co
zrobitySmy za ciebie, a w zasadzie - dla ciebie.

Wierzymy, ze dodamy ci sit, inspiracji i nadziei do
realizacji twojej zbiorki. Na pewno po tej lekturze
niektore decyzje uda ci sie podjac bardziej Swiadomie
niz nam. Niezaleznie od rodzaju zbiorki, core kazdej
jest  bowiem taki sam. Prowadzisz  zbidrke
charytatywng? A moze potrzebujesz pieniedzy na to, by
spetni¢ swoje najbardziej szalone marzenie?
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Tu znajdziesz podpowiedzi dla siebie. Dopiero zaczy-
nasz swojg pierwszg zbiérke, a moze jesteS juz na
etapie jej realizacji? Mamy dla ciebie garsc inspiradji.
Masz na swoim koncie kilka zakonczonych sukcesem
zbidrek, a moze fundraising czy crowdfunding to twoj
zawod? Gratulujemy i z gtebi serca podziwiamy! Skoro
jednak szukasz informagji na ten temat i trafites/as na
naszego e-booka, to znaczy, ze caty czas czujesz gtod
wiedzy w tym temacie. Wierzymy, ze historia opowie-
dziana z naszej perspektywy da ci nowy bodziec do
dziatania.

Jesli natomiast znasz kogo$ z grup opisanych
powyzej - mamy do ciebie prosbe - wyslij mu
tego e-booka. Ani ty ani my nie jesteSmy w stanie
pomoéc wszystkim i zbawié¢ catego Swiata, ale ta
publikacja moze dodaé wiatru w zagle bliskiej ci
osobie prowadzacej zbidrke.

My bedziemy zaszczycone, jesli nasze doSwiadczenie
ci pomoze. Mozesz byc tez spokojny/a - nie reprezent-
ujemy zadnego portalu ze zbidrkami. Nie bedziemy cie
wiec namawia¢ do wyboru jakiegokolwiek z nich.
Jedyne, co warto wybrac, to mozliwosci pozwalajgce
pomagac innym. | dziatac z wiarg, ze sie uda.
JesteSmy tu dla ciebie i z toba.
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DOMINIKA MATUSZAK

Autorka i realizatorka zbiorki #SERCEJULKI. Na co dzien
dziennikarka telewizyjna, konferansjerka, organizatorka
wydarzen kulturalnych. Od lat zaangazowana w projekty
wolontariackie — jako prowadzgca licytacje czy koncerty
charytatywne,  autorka  telewizyjnych  materiatow
dotyczgcych akcji pomocowych i wspotorganizatorka
projektéw artystycznych dla  grup  wykluczonych
spotecznie.

Jako absolwenta Akademii Teatralnej w Warszawie w TVP
Kultura zajmuje sie tematami zwigzanymi z kulturg. W
,Pytaniu na Sniadanie” w TVP2 swojg uwage skupia na
tematach medycznych i dotyczacych  profilaktyki
zdrowotnej. Wiecej na www.dominikamatuszak.pl



http://www.dominikamatuszak.pl/

ALICJA BARLIK-CIESINSKA

Mama 2-letniej Julki i 9-letniej Laury. Do czasu akdji
#SERCEJULKI, to ona na ogdt pomagata innym. Poza
wspieraniem akgji charytatywnych, ujmowata ludziom
bolu, pracujac jako fizjoterapeutka w swoim gabinecie.
Studiowata fizjoterapie na UMK CM w Bydgoszczy i na
AWF w Poznaniu. Aktualnie pracuje w rodzinnej firmie
istniejgcej od ponad 20 lat, w praktyce wdrazajgc wazne
dla siebie wartosci, takie jak rodzina i tradydja.

Dﬁknya aﬁﬁo’fa é ‘&‘éﬂ‘a};‘ﬁa—a._




MusiByc¢
#D brze

ROZDZIAL 1

PIERWSZY SZOK.
PIERWSZY KROK.
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Stato sie. Po setkach czy tysiacach sytuacji, kiedy
to Ty pomagates/as, teraz jestes po drugiej stro-
nie. Potrzebujesz pomocy dla siebie, swoich
bliskich, a moze zupetnie obcych, ktorych historia
cie poruszyta. Sg ci niezbedne pienigdze lub
konkretne przedmioty. Dzieki nim uratujesz zycie,
zdrowie, a moze po prostu spetnisz swoje
najwieksze marzenie.

Jesli udato Ci sie w zyciu dorobi¢ majgtku i wtasnie w
swojej gtowie obmyslites/as juz caty plan, co sprzedac i
gdzie wzig¢ kredyty, by zdobyC potrzebne pienigdze -
zastandw sie raz jeszcze czy to ma sens i przeczytaj
tego e-booka.

Jesli Twoje konto jest puste, a kwota, ktorej
potrzebujesz zwala cie z ndg i przyprawia o palpitacje
serca - odetchnij gteboko i przeczytaj tego e-booka.

2 miliony ztotych, jakie dwa lata temu musiatysmy
zdoby¢ w miesigc, by uratowac Julke, dla wiekszosci
ludzi brzmiaty jak wyrok. OczywiScie w takiej sytuacji
mozesz wsciekac sie na niesprawiedliwosc tego Swiata,
ale nie jestes w stanie jej zmienic¢. Uwierz, ze naprawde
rozumiemy te emocje. Bezsilnos¢, strach, rozgoryczenie.
Tyle, ze zamiast traciC na nie energie, my wolatysSmy
poswieci¢ jg na dziatanie. WzietySmy za pewnik, ze
#MusiByéDobrze. jesli bowiem ty sam_a nie uwierzysz




w sukces swojej zbidrki, nikt inny tego nie zrobi, a na
koncie nadal bedzie zero ztotych.

STATYSTYCZNIE RZECZ BIORAC

Prawdopodobnie, tak jak ty teraz, nie miatySmy
pojecia, jak wyglada taka zbiorka. Od czego zaczac i jak
wygrac¢ ten nieszczesny wyscig z czasem. MiatysSmy
jednak doswiadczenie, jak realizowac rézne projekty -
medialne,  kulturalne, rozrywkowe. ByC moze
zbulwersujesz sie, gdy powiemy, ze potraktowatySmy
walke o zdrowie Julki jak projekt. Taka jest jednak
prawda. To byt PROJEKT NASZEGO ZYCIA. Zadaniowe
podejscie pozwolito skupi¢ sie nie na wyniszczajgcych
emocjach, lecz realnym dziataniu. A wiedz, ze tego
bedzie wiecej niz ci sie wydaje. Duzo wiece]. W dodatku
wszystko bedzie sie dziato szybko - do tego stopnia, ze
po catej akcji wielu rzeczy mozesz nawet nie pamietac.
Jedno zapamietasz jednak na pewno - ze ludzi
gotowych pomac jest wiecej, niz umiesz sobie wyobra-
zi€. Tylko zanim zaczniesz prosi¢, zastanow sie, co
mozesz od siebie dac potencjalnym wspierajgcym?
Wydaje ci sie, ze nic? Wtasnie. Wydaje ci sie. Pienigdze
sg dzis czesto Srodkiem, za ktéry kupujemy sobie
dobry nastrdj, poczucie waznosci czy wrazenie
sprawczosci. Czy przypadkiem nie to wtasnie mozesz
“sprzedac”? Choc dzis mozesz mieC wrazenie, ze jest
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zupetnie inaczej, to jednak ludzie naprawde lubig
pomagac. Najbardziej tym, ktérych znaja.

Juz zdazytes/as sie zmartwic, ze krag twoich znajomych
nie jest zbyt rozlegly? Niepotrzebniel Swiat to dzi$
globalna wioska, ktorg taczy internet. Rynek samych
tylko zbiérek w sieci w 2020 roku wyceniono w Polsce
na ponad miliard ztotych (1). Szacuje sie, ze w tym roku
Polacy na réznego rodzaje e-zrzutki wptacq ponad 2
mld zt (2). Dwa miliardy ztotych! A przeciez istnieje
jeszcze sSwiat offline, w ktérych tez wspieramy
finansowo rozne inicjatywy. Z roku na rok coraz hojniej.
Rynek zbiorek w Polsce od kilku dobrych lat caty czas
rosnie. | to z jakim rozmachem! Konkrety?

Prosze bardzo: Na platformie zrzutka.pl, bedgcej
wiceliderem rynku crowdfundingu w Polsce i najwiekszym
serwisie, dzieki ktoremu internauci finansujq kazdy rodzaj
projektu, wartosc transakcji w2020 r.
najprawdopodobniej wyniesie 200 min zt (..) mobilne
zbiorki bedq stanowity az 90%, co oznacza wzrost o 15
punktow procentowych w stosunku do ubiegtego roku. (...)
Podsumowujgc rok 2019 na zrzutka.pl, warto podkreslic
zdecydowanie wiekszq skutecznosc zrzutek w stosunku do
tych w 2018 roku. Widac to zarowno po liczbie zbiorek,
jak i kwotach przekazanych wpfat.

1. Zrzutka.pl,_ Miliard ztotych na zrzutkach w internecie
2. M. Duszczyk, Boom na zbidrki w sieci. Pandemia nakreca crwodfunding,
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https://zrzutka.pl/blog/176/miliard-zlotych-na-zrzutkach-w-internecie
https://www.rp.pl/biznes/art8671641-boom-na-zbiorki-w-sieci-pandemia-nakreca-crowdfunding

W 2019 roku dokonano az 1 424 031 przelewow na
zrzutki, co oznacza wzrost az o 137% w stosunku do
2018 r. taczna wartos¢ wptaconych Srodkéw na
zrzutka.pl w ubiegtym roku wyniosta 95 521 238,47 zt
versus 42 min zt w 2018 r” W 2021 roku wedle
prognoz wartosc¢ zbiorek charytatywnych urosnie o 100
proc., do ponad 1,57 mid zt. O 50 proc., do prawie 138
min zt, skoczy rowniez crowdfunding udziatowy. W
2020 r. wsparcie od inwestorow w sieci w zamian za
udziaty zdobyto niemal 70 spotek. Poptyneto do nich
ponad 90 miIn zt (Srednia wartosS¢ emisji siegneta 1,3
min z4).(3)

Na pewno styszates/as tez o zbiérkach na Facebooku.
Pewnie nawet brates/as w nich kiedys udziat. W 2015 roku
Facebook ujawnit, ze w ciggu ostatnich lat w ramach
zbiorek organizowanych przez uzytkownikow serwisu na
catym  Swiecie  zgromadzono 2 mld  dolarow
przeznaczonych na cele charytatywne. Wpfaty pochodzg
od ponad 45 min uzytkownikow Facebooka. (4) Robi
wrazenie? A spojrz jeszcze na konkretne zbidrki. 9 min
ztotych na leczenie dzieci chorych na SMA na
www.siepomaga.pl nikogo juz nie zaskakuije.

3. Zrzutka.pl, Miliard ztotych na zrzutkach w internecie
4. Wirtualne media, 2 miliardy dolaréw na cele dobroczynne zabrane na Facebooku.
W Polsce rekordowe 16 min ztotych na WOSP

14


http://www.siepomaga.pl/
https://zrzutka.pl/blog/176/miliard-zlotych-na-zrzutkach-w-internecie
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Pandemia jeszcze bardziej sktonita nas do pomocy. Na
rzecz wsparcia polskiej stuzby zdrowia w tym trudnym
okresie na www.siepomaga.pl wptacono ponad 22,5
min zt. Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy co roku
bije swoje rekordy. Same wptaty do ,ostatniej puszki
Pawta Adamowicza” wygenerowaty 16 min zt (5).
Imponujgco  wyglgdajg tez zbidrki o charakterze
biznesowym - Ponad 13 milionéw ziotych na
Kickstarterze, czyli crowdfundingowym gigancie na
Swiecie, zebrali Polacy na realizacje gry planszowej.2
Ponad 13 milionow w nieco ponad 1,5 roku uzbierali
tez w ramach cyklicznej zbidrki twoércy Radia “Nowy
Swiat” na portalu www.patronite.pl  (6). Model
finansowania spotecznego, zwanego crowdfundingiem
(7) inwestycyjnym czy tez udziatowym, to preznie
rozwijajacy sie sektor. Coraz wiecej ludzi decyduje sie
zainwestowac swoje srodki w zamian za pdézniejsze
korzysci, ktore mozna dzieki temu wsparciu otrzymac.
Biznes czesto traktuje takg forme wrecz jako
przygotowanie do wejscia na gietde.  Inwestujgcy
tworzg w ten sposob dtugofalowe relacje ze
zbierajgcymi.

5.M. Madejski, Hojny jak polski internauta. ,Puszka Adamowicza” to nie wyjatek

6. G. Marynowicz, Polacy zebrali 13 miliondw ztotych w 20 dni. Oto rekordowe zbidrki
w historii crowdfundingu

7. Radio Nowy Swiat
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https://www.money.pl/gospodarka/hojny-jak-polski-internauta-puszka-adamowicza-to-nie-wyjatek-6341602765600385a.html
https://mambiznes.pl/finansowanie/polacy-zebrali-13-milionow-zlotych-20-dni-oto-rekordowe-zbiorki-historii-crowdfundingu-82415
https://patronite.pl/radionowyswiat

Ta tendencja jest coraz bardziej widoczna bez wzgledu
na rodzaj zbidrek. Cykliczne akcje z regularnymi
wptatami  szturmem  podbijajg  wiele  portali
zbidrkowych i nic nie zwiastuje, aby ten trend miat sie

zmienic.

Jak w tej chwili oceniasz swoje szanse? Nadal chcesz
zadtuzy¢ siebie oraz swojg rodzine i wyprzedal caty
majatek? Jesli tak, spdjrz na te kwoty ponownie i
wybiegnij o krok dalej w przysztosc. Co w takim uktadzie
po zbiorce? Do czegos musisz wrdcic. Twoja rodzina
musi za co$ zyC. Poza tym zal spowodowany
koniecznoscig pozbycia sie wszystkiego, na co dotgd
pracowates, szybko nie minie. Gdy ten kapitat
budowates ze swoimi bliskimi, dodatkowo musisz sie
liczy¢ z trudnymi emocjami takze z ich strony.

Czy kwota, ktérg masz do uzbierania, wobec
przytoczonych powyzej cyfr robi juz na tobie mniejsze
wrazenie, a Swiadomos¢, jak rynek zbidrek rozwija sie w
naszym kraju, napawa Cie optymizmem? Stusznie!
Musisz jednak uwzgledni¢, ze im wiecej zbidrek, tym
wieksza konkurencja. Niech wiec te dane bedg nie tylko
krzepigce, ale przede wszystkim mobilizujgce do
jeszcze ciezszej pracy | bardziej innowacyjnych
pomystow.
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Uwazasz, ze za przytoczonymi statystykami stojg
wielkie fundacje, firmy czy znane nazwiska, o ktorych ty
mozesz Co najwyzej pomarzyC? W duzej mierze tak
wtasnie jest. Przypomnij sobie jednak naszg zbidrke.
Przy wymienionych powyzej kwotach nasze 2 miliony
ztotych nie robig juz az takiego wrazenia. Tyle ze za
naszg akcjg nie stata:

e zadna fundadja, jak np. www.siepomaga.pl

e znane nazwiska, jak np. tworcy Radia dla Ciebie czy
szef WOSP.

e firma jak w przypadku zbidérki na gre planszowg na
portalu Kickstarer, ktérego swojg drogg za czasow
naszej akcji w Polsce w ogdle nie Dbyto
(miedzynarodowy potentat crowdfundigu (8)
wszedt na polski rynek dopiero jesienig 2020 roku).

Wszystko zrobitySmy same, a skoro nam sie udato to
0znacza, ze ty tez masz szanse! Prosimy, zwroc tylko
prosze uwage na stowo ,same”. Niestety nie pojawia
sie tu ono przez przypadek. WiekszoSC naszych
rozmoéw z osobami, ktére prowadzity zbiorki,
rozpoczynata sie od narzekania, ze sg w tej akcji sami.

8. Crowdfunding - (ang. crowd - ttum, funding - zbieranie kapitatu) - rodzaj wsparcia
dla najbardziej pomystowych przedsiebiorcow. Moze w nim uczestniczy¢ kazdy
zainteresowany, poniewaz wptat dokonuije sie przez internet i sg one dobrowolne.
Kluczem jest zebranie jak najwiekszej liczby zwolennikdw projektu i zachecenie ich do
pomocy finansowe;.
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Wiele fundacji czy portali ze zbidrkami udziela
podstawowego wsparcia, ale nie ma sie co oszukiwac -
najlepiej sprawdza sie maksyma: ,umiesz liczy¢, licz na
siebie”. Jesli uda ci sie zaangazowac w realizacje akgji
swoich blizszych i dalszych znajomych, masz realne
szanse na sukces i poczucie wspolnoty w walce o twoj
cel. Jesli chodzi o fundacje czy portale zbiérkowe, to
mamy  wrazenie  sporego  rozdzwieku  miedzy
oczekiwaniami zbierajgcych a realnym wsparciem, jakie
otrzymujg. Wiele oséb rozpoczynajgcych akcje, mysli, ze
zgtosi sie do fundacji czy portalu, opublikuje tam post o
swojej zbidrce, a pienigdze w mig same pojawig sie na
koncie. Z takim podejsciem nie ma nawet sensu
rozpoczynac zbiorki. Nikt niczego za ciebie nie zrobi.
Mozesz liczy¢ na podstawowe wsparcie od fundacji czy
wybranych portali, jednak bez ciebie i twoich bliskich
twoja zbidrka nie ma szans. Za takie wsparcie czesto
musisz zaptaci¢ tez prowizje. Na czym ta pomoc polega i
czy jest warta kwot, ktére musisz uisci¢? A moze lepiej
wybrac¢ bezptatny portal i dziata¢ wytgcznie na witasng
reke? O tym wiecej napiszemy w rozdziale Gdzie
prowadzi¢ zbiorki. To wazna decyzja, wiec nie przegap
naszej analizy. Jesli jednak juz teraz przestraszytes/as
sie stow, ze trzeba za cos$ zaptaci¢, uspokajamy. Prowizje
pojawiajg sie dopiero, gdy darczyncy zaczynajg wptacac
pienigdze na twojg zbidrke. Na starcie nie potrzebujesz
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W zasadzie nic poza zapatem do pracy, pomystem |
wewnetrzng pewnoscia, ze #MusiByéDobrze.

W naszym przypadku potrzebne do wypromowania
akgji filmiki nagrali pro bono zaprzyjaznieni operatorzy
kamer, sesje zdjeciowg wykonata przyjacidtka -
pasjonatka fotografii, grupe do licytacji na Facebooku
zatozyt  wujek Julki. Takie przyktady mogtybysmy
mnozy¢. Chcemy ci po prostu pokazac, ze na starcie
wcale nie musisz miec pieniedzy. Oczywiscie, na pewno
wiele by one utatwity, ale nie sg niezbedne (niewielkie
kwoty mogg sie jedynie przydac¢ do wypromowania
zbiérki na stronie, gdzie jest ona prowadzona). Nie
masz znajomych, ktorzy posiadajg przydatne do
prowadzenia zbiérki kompetencje? Popros ich, by
zapytali swoich znajomych. A oni swoich. Napisz post w
internecie. Ludzie naprawde chetnie angazujg sie w
zbiérki i to wiasnie wecale niekoniecznie tylko
finansowo, lecz poswiecajgc swoj czas czy ofiarowujgc
swoje doswiadczenie. Kwestia przekazywania samych
pieniedzy tez wyglada optymistycznie. Jak wynika z
badan CBOS az 64 proc. Polakow przynajmniej raz w
roku przekazuje srodki na cele charytatywne (9).

9. M. Madejski, Hojny jak polski internauta. ,Puszka Adamowicza” to nie
wyjatek
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KTO MOZE Cl POMOC?

Poza najbardziej oczywistg grupg najblizszych
znajomych, bedga to ludzie, ktorzy utozsamig sie z twojg
historig. Podobno najlepiej udajg sie zbiorki na mate
dzieci i zwierzeta. Naszych czworonoznych pupili
wspierajg najczesciej single. Mate dzieci - mtodzi
rodzice. JesSli zbierasz pienigdze wtasnie na leczenie
Swojego matego, chorego dziecka - zaadresuj swojg
prosbe szczegdlnie do mtodych mam. Co jednak, jezeli
potrzebujesz pieniedzy np. na rejs dookota Swiata?
Najlepiej, jesli trafisz do mitosnikdw sportow wodnych |
podrozy. Mozesz wybrac¢ dwie Sciezki, z ktérych jedna
nie wyklucza drugiej - po pierwsze, podbi¢ serca
wszystkich mam na Swiecie czy amatorow wodnych
szalenstw na naszym globie, albo przedstawi¢ swojg
historie z takich perspektyw, by poszerzyC grono
potencjalnych darczyncow. Myslisz, ze prezny 60-latek
nie ma nic wspodlnego z niemowlakiem? Bynajmniej!
Moze juz jest dziadkiem, a moze marzy, by nim zostac.
Historia twojego chorego malenstwa opowiedziana
przez jego dziadkéw to potencjalny klucz do serca
takiego cztowieka. Myslisz, ze rejs dookota Swiata moze
zainteresowaC wytgcznie mtodych, szalonych zeglarzy
czy podroznikdw? Bynajmniej! Zapytaj kilku seniordw,
jakiego niespetnionego marzenia najbardziej w zyciu
zatujg. Opowiedz o swoim marzeniu, wykorzystujac ich
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historie. JesteSmy przekonane, ze trafisz w ten sposéb
do starszego grona odbiorcéw.Jedno jest pewne - im
oryginalnej, tym lepiej. Wyjdz poza szablon.

JAK LAURA RATOWALA JULKE - ODPOWIEDNIA
NARRACJA ZBIORKI

Kiedy zapytatySmy naszych darczyncow, dlaczego
zdecydowali sie wesprze¢ #SERCEJULKI, wielu
podkreSlato  fakt prowadzenia narracji  zbiorki  z
perspektywy 7-letniej siostry Julki — Laury. Jesli chcesz
zapoznac sie dokfadnie z naszg historig zapraszamy na:
http://musibycdobrze.pl/nasza-historia/. Nasza akdja
zaczeta sie od publikacji filmu, w ktérym Laura w liscie
do Swietego Mikofaja prosi, by jej siostrzyczka
wyzdrowiata i wrécita z mamusig do domu.
start W<4'
Laura namawiata do wptat dla Julki w telewizji,/radiu,
internecie. Nagrata specjalng kolede. Namalowata
obraz, ktory stat sie przewodnim motywem graficznym
catej zbidrki. Na aukgji wylicytowano go za 5 tys. zt. 7-
latka zrobita dla zbidrki wiecej, niz wszyscy dorosli
razem wzieci. My jedynie pokazatySmy te historie,
dopetniajgc jg opisami pokazujgcymi codziennosc¢
Laury — rozigke z mamg opiekujgcg sie mtodszg chorg
siostrg w szpitalu, mieszkanie u dziadkow, che¢ pozna-
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nia siostrzyczki, ktéra od urodzenia bytla w domu
raptem przez kilka dni.

Ludzie pokochali dziewczynki, wszystkich wzruszyta
moc  siostrzanej  mitosci.  Podczas  koncertu
charytatywnego dla Julki owacje na stojgco dla Laury
nie miaty konca. Listy z wyrazami sympatii i podziwu dla
niej ptynety z catego Swiata. Zbidrka sie udata, bo o
chorym dziecku wreszcie nie moéwili zaptakani rodzice,
ale wrazliwa, niewinna, petna uroku i nadziei na lepsze
jutro - mata dziewczynka.

List Laury Dbyt lodotamaczem serc naszych

potencjalnych darczyncéw. Nie byto osoby, ktorej po
obejrzeniu filmiku gtos nie grzaztby w gardle, a tzy nie
naptywatyby do oczu. Kolejnym ruchem byto juz tylko
klikniecie przycisku ,wptacam” albo w przypadku
mediow - odpowiedz: wyemituje ten materiat, powiemy
0 Julce w telewizji.
Wiele, jesli nie najwiecej wsparcia i zaangazowania w
akcje, odczutySmy rzecz jasna od mam. Wszystkie
wyobrazaty sobie siebie i swoje dzieci w takiej sytuacji,
w jakiej znalazta sie Julka. Zresztg z analizy ponad 7
milionow wptat na platforme zrzutka.pl, widac klarownie
ze to kobiety czesciej wpfacajq pienigdze na zbiorki.(...)
Panie w blisko 55% finansujq zbiorki online. Panowie
wptacajg w ponad 45% przypadkow.(10)
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MiatySmy tez szczesScie co do wieku darczyncow - %5
wptacajgcych na www.zrzutka.pl to osoby w wieku 25 -
34 lata (11). Mtode mamy razem z nami przezywaty catg
te historie i - co za tym idzie - pomagaty. Niezle udato
sie nam takze pod katem wojewddztwa: Wsrdd
najskuteczniejszych wojewodztw, tj. takich ktore majg
najwyzszy odsetek konwersji uzytkownikow do wpftat,
na pierwszym miejscu znalazto sie lubuskie, nastepnie
opolskie, a podium zamyka kujawsko-pomorskie.
Czwarte miejsce zajeto matopolskie, a w pierwsza
pigtke zamyka dolnoslaskie. (12)

Po co w ogdle to piszemy? Bynajmniej nie po to, by
chwali¢ sie swoim sukcesem i szczeSciem w zbiorce.
Chcemy podkresli¢, jak wazne jest okreslenie swojej
grupy docelowych darczyncéw i zaangazowanie ich w
twojg historie. My nie wiedziatySmy, kto najczescie]
pomaga w zbidrkach. Ty juz wiesz i mozesz te wiedze
wykorzystac! Z pewnoscig zaskoczy cie i wzruszy fakt,
ze na pomoc mozesz liczy¢ od ludzi, ktorzy sami jej
potrzebujg. Tym osobom przyznatybysmy medale z
najdrozszego kruszcu. Bardzo duzo pomagajg tez
osoby, ktére same otrzymaty kiedy$ duze wsparcie (co
akurat doskonale rozumiemy).

10. Zrzutka.pl, 500 miliondw ztotych przekazane na zrzutki,
11. Ibidem
12. Ibidem
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NA JAK DLUGA ZBIORKE SIE NASTAWIC?

To oczywiscie zalezy od kwoty, jakg masz do
uzbierania, zakresu, w jaki, mozesz zaangazowac sie w
akcje oraz liczby oséb, ktore pomoga ci poprowadzic
zbidrke. Wiekszos¢ ekspertéw sugeruje, aby taka akcja
trwata miedzy 2 a 4 tygodnie. Darczyncy muszg miec
na horyzoncie nieodlegtg czasowg cezure, widziec
realng szanse zakonczenia akcji sukcesem w niedtugiej
przysztosci. Poczatek i koniec akgji to oczywiscie jej
najdynamiczniejsze etapy. To tez kluczowe fazy catej
zbiorki.  Zanim wystartujesz, musisz sie dobrze
przygotowac i tak skumulowac sity, by Twoje otoczenie
szybko dokonato pierwszych wptat: Ludzie chetnief
angazujq sie w akcje, ktore zostaty juz wsparte przez
innych, dlatego nawet kilka procent zebranych Srodkow
jest juz dobrym poczqtkiem i diametralnie zmieni
postrzeganie Twojej zrzutki przez innych.(13) Jak widac,
takze, zeby pomagacd, wszyscy potrzebujemy nadziei, ze
#MusiBycéDobrze. Te nadzieje na starcie musisz dac
ludziom ty. Mozesz nam wierzy¢, ze gdy tylko na twoim
koncie pojawig sie pierwsze wptaty, tobie tej nadziei
rowniez nie zabraknie. Wielu naszych darczyncow
podkresla, ze to wiasnie nasza determinacja w walce o
zdrowie Julki i nieztomna wiara, ze nam sie uda, sktonity

13. Ibidem
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ich do wigczenia sie w akcje. Nawet, jesli twoja historia
jest szalenie trudna, zawsze istnieje powod, by wzniecic¢
w ludziach cho¢ cien nadziei. Daj im sie go chwyci¢, a
zobaczysz, ile dobra do ciebie przyjdzie. Pamietaj tylko
0 jednym: ty ani przez chwile nie mozesz zwatpi¢, ze
#MusiBycéDobrze. Ptyngca od ciebie sita i pewnosc sg
determinantg sukcesu twojej zbiorki. Do tego
oczywiscie  stuprocentowa  uczciwos¢, ale  nie
dopuszczamy w ogole mysli, ze w twoim przypadku
mogtoby byc inaczej.

DLACZEGO NIE?

Jesli jeszcze nie przekonatySmy cie, ze warto zaczgc
Swojg zbidrke, zadamy ci tylko jedno pytanie: a
dlaczego nie? Dlaczego masz nie zorganizowac zbiorki?
Nawet jezeli nie uda sie osiggnac twojego celu w akdji,
to Swiat sie nie zawali i nie runie ci na glowe.
Oczywiscie, jeSli potrzebujesz pieniedzy na ratowanie
zycia, to bedzie to dramatyczna sytuacja, ale
przynajmniej nie zarzucisz sobie, ze nie probowates.
Jedyne, co masz do stracenia to swoj czas, prace i jesli
mocno wypromujesz akcje - swojg anonimowosc.
Bedziesz za to bogatszy/a w nowe doswiadczenia i
dajgce niezwykty komfort psychiczny poczucie, ze
zrobites/as wszystko, co w twojej mocy. W dodatku jest
szansa, ze poznasz wielu wspaniatych ludzi.
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Stusznie mowi sie, ze najtrudniejszy pierwszy krok. |
jakkolwiek banalnie to brzmi, warto pamieta¢, ze
podroz tysigca mil zawsze zaczyna sie wiasnie od
niego. Gotowa? Gotowy? Jesli nadal nie, sprobuj teraz
wyobrazi¢ sobie swoje zycie po  pozytywnie
zakonczonej zbidrce. Alicja podczas Wigilii spedzonej w
szpitalu z Julkg w stanie krytycznym wizualizowata sobie
kolejne Boze Narodzenie w domu razem z catg rodzing.
Teraz spojrz na zdjecie ponizej i uwierz, ze u Ciebie tez
#MusiBycDobrze.

Na zdjeciu: 2-letnia Julka, 9-letnia Laura oraz ich Rodzice -
Alicja Barlik - Ciesinska i Kamil Ciesinski, grudzien 2021.
fot. Dagmara Wachowiak
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